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Hoa Kỳ ủng hộ những người bảo vệ nhân quyền 
 
Tổng quan 

Bảo vệ và hỗ trợ những người bảo vệ nhân quyền là một 
ưu tiên hàng đầu trong chính sách đối ngoại của Hoa Kỳ. 
Vì những người bảo vệ nhân quyền tìm cách buộc chính 
phủ họ phải có trách nhiệm bảo vệ những quyền làm 
người phổ quát được quốc tế công nhận, họ thường bị 
sách nhiễu, giam giữ, thẩm vấn, cầm tù, tra tấn, và thậm 
chí bị sát hại khi làm công việc như vậy. Mục tiêu của Bộ 
Ngoại giao Hoa Kỳ là giúp những người bảo vệ nhân 
quyền phát huy và bảo vệ nhân quyền mà không bị cản 
trở hoặc hạn chế trái phép, không sợ bị trả thù nhắm vào 
họ hoặc gia đình họ. Công việc của các cá nhân và các 
nhóm dũng cảm này là một phần không thể thiếu của một 
xã hội dân sự sinh động, và sự đầu tư và hỗ trợ của Hoa 
Kỳ cho họ cũng tương tự như một sự đầu tư và hỗ trợ cho 
chế độ  pháp quyền và dân chủ.  

Hàng ngày, trên khắp thế giới, nhiều người thuộc xã hội 
dân sự đến với Hoa Kỳ để nhờ hỗ trợ trong các tình 
huống khẩn cấp và nhờ giúp họ đạt được những mục tiêu 
dài hạn hơn để làm cho đất nước của họ công bằng và 
dân chủ hơn. 
 
Truyền thống của Hoa Kỳ về tôn trọng và bảo vệ nhân 
quyền, ở cả bên trong lẫn bên ngoài nước Mỹ 

Ước vọng được sống tự do trong một chế độ tôn trọng và 
bảo vệ các quyền tự do và nhân quyền căn bản là động 
lực chính của những nhà lập quốc Hoa Kỳ. Nhân quyền 
không chỉ gắn liền với Hoa Kỳ ngay từ đầu mà còn là lý do  
nước Mỹ được thành lập. Hiến pháp, Tuyên ngôn Nhân 
quyền, và các Tu chính án 13, 14, 15 bảo vệ nhiều quyền 
mà trong thế kỷ 20 đã được thừa nhận và bảo vệ trong 
các văn kiện quốc tế về nhân quyền, và Hoa Kỳ đã đóng 
một vai trò trung tâm trong việc thúc đẩy các quyền này, 
thông qua Tuyên ngôn Quốc tế Nhân quyền, các công 
ước kế tiếp, và các văn kiện khác.  

Hoa Kỳ coi trọng việc sát cánh với những người, đôi khi 
phải đối mặt với nguy cơ to lớn cho bản thân, vẫn hành 
động để đảm bảo rằng chính phủ của họ bảo vệ và thúc 

đẩy nhân quyền, thực hiện các nghĩa vụ và cam kết về 
nhân quyền. Niềm tin này là động lực thúc đẩy chính phủ 
Hoa Kỳ ủng hộ Tuyên cáo của Liên Hiệp Quốc về những 
Người bảo vệ Nhân quyền, được Đại Hội đồng nhất trí 
thông qua vào năm 1998, và Hoa Kỳ tiếp tục cam kết bảo 
vệ và thúc đẩy các quyền tự do cơ bản và vai trò của 
những người bảo vệ nhân quyền ở cả các diễn đàn song 
phương lẫn đa phương. 

Một người bảo vệ nhân quyền là...  

Dựa trên nguyên tắc được đề ra trong Tuyên cáo của 
Liên Hiệp Quốc về những Người bảo vệ Nhân quyền, 
rằng "mọi người đều có quyền, tự bản thân và liên kết với 
người khác, để thúc đẩy và cố gắng bảo vệ và thực hiện 
nhân quyền và các quyền tự do cơ bản ở cấp quốc gia và 
quốc tế," Bộ Ngoại giao Hoa Kỳ định nghĩa người bảo vệ 
nhân quyền là các cá nhân, hoạt động một mình hoặc 
theo nhóm, không dùng bạo lực để chủ trương thúc đẩy 
và bảo vệ nhân quyền và các quyền tự do cơ bản đã 
được thừa nhận trên toàn cầu.  

Những người bảo vệ có thể bao gồm mọi sắc tộc, giới 
tính, khuynh hướng tính dục, môn phái tôn giáo, hay tuổi 
tác. Họ có thể đến từ bất kỳ nơi nào trên thế giới, bất kỳ 
tầng lớp xã hội hay quá trình lý lịch nào, và cũng có thể là 
một người có khuyết tật. Phương cách mỗi người bảo vệ 
thúc đẩy và bảo vệ nhân quyền cũng khác nhau tùy thuộc 
đất nước, bối cảnh, nghề nghiệp và có thể bao gồm, 
nhưng không chỉ giới hạn, trong việc:  

• Thu thập và phổ biến thông tin về vi phạm nhân 
quyền;  

• Hỗ trợ các nạn nhân bị vi phạm nhân quyền;  
• Tập hợp hành động để làm rõ trách nhiệm và 

chấm dứt hiện tượng vi phạm nhân quyền mà 
không bị trừng phạt;  

• Ủng hộ cách quản lý công quyền và chính sách 
của chính quyền tốt hơn;  

• Đóng góp vào việc thực hiện các điều ước quốc 
tế về nhân quyền; và  

• Giáo dục và đào tạo người khác về nhân quyền. 
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Các chiến lược để bảo vệ và hỗ trợ những người bảo 
vệ nhân quyền  
 
Bộ Ngoại giao Hoa Kỳ bảo vệ và hỗ trợ những người bảo 
vệ nhân quyền theo nhiều cách khác nhau, trong đó bao 
gồm: 
 

• Bổ nhiệm một viên chức phụ trách nhân quyền tại 
mỗi nhiệm sở với nhiệm vụ bao gồm cả hoạt động   
hỗ trợ những người bảo vệ nhân 
quyền. 

 
• Thu thập tài liệu và báo cáo tình 

hình những người bảo vệ nhân 
quyền trên khắp thế giới trong 
suốt năm, và ghi lại cách thực thi 
nhân quyền của từng quốc gia 
trong phúc trình về nhân quyền 
hằng năm của bộ. 

 
• Duy trì liên hệ thường xuyên với 

những người bảo vệ nhân quyền, 
kể cả giao tiếp ở cấp đại sứ và 
giao tiếp thường xuyên hơn bởi 
viên chức  phụ trách nhân quyền 
và các nhân viên khác của đại sứ 
quán. 

 
• Đề xuất những văn kiện tại các diễn đàn đa 

phương có mục đích bảo vệ những người bảo vệ 
nhân quyền, chẳng hạn như Tuyên ngôn Liên 
Hiệp Quốc về Người bảo vệ Nhân quyền, 

 
• Làm việc với các chính phủ có cùng quan điểm, 

với Liên hiệp quốc, với các tổ chức khu vực 
và/hoặc quốc tế để giải quyết các mối đe dọa cụ 
thể nhắm vào những người bảo vệ nhân quyền; 
ngăn chặn các luật  lệ muốn hạn chế các quyền 
tự do hội họp, lập hội, ngôn luận hoặc muốn hạn 
chế không gian hoạt động của những người bảo 
vệ nhân quyền. Liên Hiệp Quốc có báo cáo viên 
đặc biệt cho từng lĩnh vực này, kể cả một báo cáo 
viên về tình hình những người bảo vệ nhân 
quyền. 

 
 

 

 

 

 

• Khuếch đại tiếng nói của những người bảo vệ 
nhân quyền thông qua kênh ngoại giao quần 
chúng cũng như thông qua sáng kiến của các 
nhiệm sở ngoại giao của Hoa Kỳ tại địa phương 
để nêu bật công việc của những người bảo vệ 
nhân quyền. Chính phủ Hoa Kỳ nâng cao vị thế 
của những người bảo vệ nhân quyền thông qua 
các giải thưởng hàng năm như Giải Người bảo vệ 
Nhân quyền, giải Phụ nữ Dũng cảm Quốc tế, và 

cử hành Tuần lễ Nhân quyền vào 
tháng 12 mỗi năm. 
 

• Khuyến khích chính phủ 
các quốc gia sở tại giao tiếp một 
cách xây dựng với những người 
bảo vệ nhân quyền và xem xét 
nghiêm túc các thông tin và quan 
tâm của họ. 
 

• Bảo vệ những người bảo 
vệ nhân quyền thông qua cách trợ 
giúp khẩn cấp. Chính phủ Hoa Kỳ 
cung cấp sự trợ giúp nhanh chóng 
về mặt tài chính và kỹ thuật cho 
những vấn đề nhân quyền khẩn 
cấp. Thông qua chương trình 
“Lifeline: Embattled civil society 

organizations Assistance Fund” (Dây cứu sinh: 
Quỹ tài trợ cho các tổ chức xã hội dân sự gặp 
nguy khốn), có sự đóng góp của 15 chính phủ cấp 
viện, chính phủ Hoa Kỳ cung cấp sự trợ giúp khẩn 
cấp khi các tổ chức xã hội dân sự (CSO) gặp khó 
khăn vì hoạt động của họ nhằm xúc tiến nhân 
quyền, dân chủ và các vấn đề lao động. 

 
• Thăm viếng những người bảo vệ nhân quyền 

trong tù, nếu thấy thích hợp, hoặc thăm viếng tại 
nhà nếu họ bị quản chế (hoặc thăm viếng thân 
nhân của họ, nếu không thể thăm viếng những 
người bảo vệ nhân quyền trong tù). 

 
• Tham gia các phiên lấy lời khai của những người 

bảo vệ nhân quyền hoặc đến quan sát các phiên 
tòa xét xử họ. 
 

• Giúp những người bảo vệ nhân quyền nhận được 
sự bảo vệ của quốc tế, khi họ yêu cầu, thông qua 
các tổ chức quốc tế, các tổ chức phi chính phủ 
hoặc các chính phủ, kể cả chính phủ Hoa Kỳ, khi  
thích hợp. 

 
“Cá nhân mỗi người, thông qua 
các nỗ lực tổ chức cá nhân của 
họ, hoặc thông qua các tổ chức 

phi chính phủ mà mà họ đã 
chọn gia nhập, tất cả đều có  

tự do hình thành các  
phương tiện truyền thông - tạo 

tác động thông qua phương tiện 
truyền thông.” 

 
Tổng thống Barack Obama tại  
Đại Hội đồng Liên Hiệp Quốc ở  

New York, 23/9/2013 
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