
美国国务院 
民主、人权和劳工事务局 

www.HumanRights.gov 

 

 

 
 

 
 

美国支持人权捍卫者 
 

 
 

概述 
保护和支持人权捍卫者是美国外交政策的一项重要目

标。由于人权捍卫者敦促本国政府承担责任，保护普世

人权，他们经常由于从事自己的工作受到骚扰、拘押、

讯问、监禁、折磨、甚至杀害。 美国国务院的目标是帮

助人权捍卫者，使之能够不受阻挠和限制地促进和捍卫

人权，并且不担心其本人或家人遭受报复。这些勇敢的

个人和群体所做的工作是建立一个生机勃勃的公民社会

团体不可或缺的要素，我们对他们的投入和支持就是对

法治与民主的投入和支持。 
 
每一天，世界各地都有公民社会团体成员在紧急情况下

请求我们提供援助，帮助他们实现长期目标，使他们的

国家更公正、更民主。 
 
 
我们在国内外尊重和保护人权的传统  
希望在一个尊重和保护基本自由和人权的政府下自由生

活是美国建国先贤们的主要动力。人权不仅从一开始就

是美国的立国之本，也是我们建国的原因。《宪法》、

《人权法案》以及第十三、十四和十五修正案保护许多

权利，这些权利在二十世纪成为国际人权文件中公认的

标准并受到保护。通过推动制定《世界人权宣言》及其

后的契约，美国在倡导这些权利方面发挥了核心作用和

深远影响。 

对于那些有时冒着巨大风险努力推动其政府保护和促进

人权、履行其人权义务与承诺的人们，我们必须和他们

站在一起。正是出于这种信念，美国政府支持联合国大

会于 1998 年一致通过的《联合国人权捍卫者宣言》，

并继续在双边和多边关系中努力保护和促进基本自由和

人权捍卫者的作用。 
 
 
人权捍卫者是…… 
根据《联合国人权捍卫者宣言》中确立的原则——即

“无论是作为个人还是与其他人一道，每一个人都有权

促进和努力推动在国内外保护和实现人权与基本自由”

——美国国务院对人权捍卫者的定义是以非暴力方式单

独或集体倡导促进和保护普世人权与基本自由的人士。 
 
人权捍卫者可能是任何民族、性别、性取向、宗教派别

或年龄。他们可能来自世界上任何地方、任何社会阶层

或背景，也可能是残障人士。作为个人，人权捍卫者促

进和保护人权的方式因国家、环境和职业而有所不同，

包括但不限于下列方式： 
 

• 收集和传播违反人权的信息； 
• 为违反人权行为的受害者提供支持； 
• 呼吁采取行动追究责任，把违反人权者绳之

以法； 

http://www.humanrights.gov/
http://www.un.org/zh/documents/udhr/
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Defenders/Declaration/declaration.pdf
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Defenders/Declaration/declaration.pdf
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• 支持改善治理和政府政策； 
• 为实施人权条约做贡献；以及 
• 就人权问题教育和培训他人。 

 
 
 
保护和支持人权捍卫者的战略 

 
国务院通过多种方式保护和支持人

权捍卫者，包括： 
 
 
 

• 通过公共外交和使领馆在当地的活动加强人权

捍卫者的声音，凸显人权捍卫者的工作。美国

通过每年一度的“人权捍卫者奖”和“国际妇

女勇气奖”以及在每年 12 月举行“人权周”

活动引起对人权捍卫者的关注。 
 
• 鼓励所在国政府以建设性的方式与人权捍

卫者接触，认真考虑他们提供的信息和表

达的关切。 

 
• 在每一个使领馆指定一名人权

官员，其职责包括从事支持人

权捍卫者的活动。 
 

• 通过美国国务院每年一度发布

的《各国人权报告》记录和报

告一年里世界各地人权捍卫者

的状况。 
 

• 与人权捍卫者定期保持联系，包

括大使级接触以及由人权官员和

使馆其他人员进行的较定期的接

触。 

 
 

“个人通过自己的组织活动或通
过其自愿参加的非政府组织，
能够自由地影响新闻媒体——
并通过新闻媒体发挥影响力。” 

 
巴拉克·奥巴马总统

2013 年 9 月 23 日在 
联合国大会上的讲话 

纽约州纽约市 

 
 

• 通过提供紧急协助保护

人权捍卫者。美国政府在与人权

有关的紧急情况下及时提供技术

和经济援助。通过“生命线：受

压制公民社会团体（CSO）协助

基金”，美国政府在公民社会团

体因促进人权、民主和劳工利益

而遭受打压时提供紧急援助。这

个基金包括来自 15 个国家政府

的捐赠。  

 
• 在多边场合推动执行保护人权捍卫者的契约，例

如《联合国人权捍卫者宣言》。 
 

• 与志同道合的政府、联合国、地区性及/或国际组

织合作，消除对人权捍卫者的具体威胁，鼓励取

消限制集会自由、结社自由、言论自由或限制人

权捍卫者活动空间的法律。联合国在上述各个领

域都有特别报告员，包括一名人权捍卫者状况报

告员。 

• 在适当时探视身陷囹圄的人权捍卫者，如果是

被软禁，可前往其居所探视（或在无法探视狱

中的人权捍卫者时看望其家人）。 
 
• 出席审理人权捍卫者案件的法院听证会，

观察审判过程。 
 
• 应人权捍卫者的请求帮助他们获得国际保护，适

当时可通过国际组织、非政府组织或政府（包括

美国政府）提供保护。 

http://www.humanrights.gov/
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Defenders/Declaration/declaration.pdf

